
Müssen wir jetzt alle ins Zentrum ?
Der Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e.V. hat eine klare 
Meinung dazu
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• Basis 2019 haben wir in Deutschland 
• 68579 neue Diagnosen Prostatakrebs
• 15040 Todesfälle bedingt durch Prostatakrebs

Soweit wir das in unseren Gruppen sehen sind das eine Menge Fälle die spät, zu spät erkannt wurden und 
jeder der oben gezeigten Todesfälle, hervorgerufen durch diese Erkrankung ist einer zu viel.

Erste Thematik dazu, wir brauche eine strukturierte und angenommene Früherkennung für Männer ab 45 
bis 50 Jahren, die Empfehlung der EU zu diesem Thema liegt seit Ende 2022 vor, es ist zu hoffen, dass mit 
dieser Empfehlung, der ersten Datenbasis der PROBASE Studie und den von der EU als ein Vorbild 
genommenen Daten aus Schweden zu einem für die Männer positiven Ergebnis im G BA kommen können.   
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• Wenn wir uns den DKG zertifizierten Zentren zuwenden, dann ist doch eine beeindruckende 
Entwicklung zu sehen

• 2019 2020 2021
• 41,3% 44,8% 49,3% Primärfälle, die in zertifizierten Zentren behandelt wurden 

• 66,8% 75,3% 80,6% operative Expertise (Prostataektomie / Zystektomie in allen 
deutschen Zentren
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• Dazu kommen für uns als wichtige Grundlagen

• OP Mindestmengen um Erfahrung sicherzustellen
• Prozentuale Grenzen Beispiel R1 um Qualität darzustellen
• Einbindung der Patientenorganisationen in das Audit / Re-Auditprogramm
• Jährliche Gespräche mit den Zentren
• Teilnahme an Veranstaltungen / Tumorboards /   Studien
• Einfache Kooperation auf einer Vereinbarung basierend 
• Möglichkeit der Zweitmeinung
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• Wir sehen auch dass wesentliche Ergebnisse dokumentiert werden, und dass der 
Begriff PROMS (patient reported outcomes) gelebt wird

• Wir sehen die Ergebnisse speziell im für unsere Betroffenen wichtigen Teil Inkontinenz 
und erektile Dysfunktion als ermutigend. Nicht nur dass die Ergebnisse, soweit wir das 
in den Gruppen erkennen  besser sind, als die normale „Standardbehandlung“, wir 
bemerken auch, dass intern konstruktiv über Verbesserungsmöglichkeiten diskutiert 
wird.

• Und wir sehen die Beteiligung an der PCO Studie, einschließlich prä- und 
posttherapeutischen Auswertungen, die letztendlich den betroffenen Patienten 
zugute kommen.   
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Zusammenfassung:
Wir müssen nicht ins Zentrum aber wir empfehlen allen die 
von Prostatakrebs betroffen sind
den Besuch eines DKG zertifizierten Zentrums, wegen der 
Ergebnisse, wegen der Dokumentation,
wegen der Beachtung der PROMS und weil 
wesentliche Ergebnisse dokumentiert sind.

Wir glauben daran „What‘s measured improves !“    
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• Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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